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INDICACAO N° 128/25

INDICO ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, para
que através do Departamento competente seja realizado estudo de viabilidade
para Instituir o “Programa Municipal de Equoterapia” como opcao de
tratamento de saide publica para as pessoas, com mobilidade reduzida,
autismo, doengas com necessidades especificas no ambito do Municipio de
Santa Rita do Passa Quatro.

JUSTIFICATIVA

O presente anteprojeto de lei tem como objetivo instituir o
Programa Municipal de Equoterapia como opcao de tratamento de saude
publica no Municipio de Santa Rita do Passa Quatro, voltado a pessoas com
mobilidade reduzida, Transtorno do Espectro Autista (TEA), deficiéncias
fisicas e intelectuais, bem como outras condi¢oes que exijam cuidados
especificos.

A equoterapia é um método terapéutico e educacional
reconhecido pelo Conselho Federal de Medicina, que utiliza o cavalo dentro de
uma abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educagao e equitagao. O
movimento tridimensional do animal — para frente e para tras, para os lados e
para cima e para baixo — é comparavel a acao da pelve humana durante a
marcha, proporcionando estimulos sensoriais profundos, proprioceptivos,
vestibulares, auditivos, visuais e tateis, fundamentais para o desenvolvimento
motot, cognitivo e social do praticante.

O método apresenta resultados expressivos no fortalecimento
muscular, melhora do equilibrio, postura, coordena¢io motora, consciéncia
corporal e mobilidade articular. Além dos beneficios fisicos, a equoterapia
favorece também aspectos emocionais, sociais e educacionais, como a
autoestima, a autonomia, a comunicag¢ao € a integracao sociofamiliar.

Cada individuo atendido em programas de equoterapia recebe
um plano terapéutico individualizado, elaborado de acordo com suas
necessidades, potencialidades e objetivos especificos. A pratica pode ter
finalidade terapéutica, quando voltada a reabilitacao fisica e mental, ou fins
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educacionais e sociais, quando associada a técnicas pedagdgicas que favorecem
a inclusao.

O uso do cavalo como recurso de saude nao ¢ recente. Desde
Hipocrates (400 a.C.), ha registros de sua utilizagao para regenerar a saude. No
século XX, durante a guerra dos Boeres, na Inglaterra, hospitais ortopédicos
passaram a empregar atividades equestres para auxiliar na recuperagao de
mutilados. No Brasil, a equoterapia ganhou forca a partir da década de 1980,
com a criacao da ANDE-Brasil (Associagao Nacional de Equoterapia), entidade
responsavel por normatizar e difundir a pratica. Em 1997, foi oficialmente
reconhecida como método terapéutico pelo Conselho Federal de Medicina.

Atualmente, diversos municipios e estados brasileiros ja
incorporaram a equoterapia em suas politicas publicas de satde, educagao e
assisténcia social, diante dos resultados altamente positivos obtidos junto a
pessoas com deficiéncia, transtornos neurolégicos, sindromes genéticas,
doencas degenerativas, sequelas de AVC, entre outras condi¢es.

Portanto, a criagdo do Programa Municipal de Equoterapia em
Santa Rita do Passa Quatro representa um avango significativo nas politicas
publicas de satde e inclusao social, ampliando o acesso da populacio a um
recurso terapéutico inovador, humanizado e cientificamente comprovado, que
contribui para a melhora da qualidade de vida e para a promogao da dignidade
da pessoa humana.

Sala das Sessoes “Prof. José Gonso”, 10 de setembro de 2025.

Gilberto Bentlin Junior — Verdun
Presidente
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"Institui o Programa Municipal de
Equoterapia como opg¢ao de
tratamento de saude publica para as
pessoas, com mobilidade reduzida,
autismo, doencas com necessidades
especificas no ambito do Municipio
de Santa Rita do Passa Quatro.”

Artigo 1°. Fica instituido o Programa Municipal de Equoterapia
como método terapéutico e educacional, para tratamento de pessoas portadoras
de necessidades especiais de habilita¢ao e reabilitacdo na rede publica de saide,
e politica de educagdo inclusiva no ensino e aprendizagem na rede publica de

educacio.

§1°. A Equoterapia ¢é empregada no tratamento de lesoes
neuromotoras de origem encefalica ou medular, patologias ortopédicas
congénitas ou adquiridas, disfung¢ées sensério-motoras, disturbios evolutivos,

comportamentais, de aprendizagem e emocionais.

§ 2° Equoterapia ¢ um método terapéutico que utiliza o cavalo
dentro de uma abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educacdo e
equitagao, buscando o desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com

deficiéncia e/ou com necessidades especiais, autistas.

Art. 2°. A participagdao no Programa Municipal de Equoterapia

devera ser feita por avaliagao médica, fisioterapica e psicolégica.

Art. 3°. Esta lei visa garantir aos deficientes fisicos, mentais e
portadores de necessidades especiais, agdes municipais necessarias ao seu

cumprimento e das disposi¢oes constitucionais e legais que lhes concernem.

Art. 4°. As despesas decorrentes da implementacao desta lei correrao
p p ¢

por conta de dotacOes orcamentarias proprias, suplementadas se necessarias.
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Art. 5°. O poder Executivo fica autorizado a expedir as instrugoes

necessarias ao fiel cumprimento da presente Lei.

Art. 6°. Esta lei entrar em vigor na data de sua publicagao, revogadas

disposi¢Oes em contrario

Prefeitura Municipal da Estancia de Santa Rita do Passa Quatro, 10
de setembro de 2025.

Marcelo Simao

Prefeito Municipal

eSS
Rua José Rodrigues Palhares, 117 - Sdo Sebastiao - Fone (19) 3582-2441 - www.camarasantarita.sp.gov.br
CNPJ 50.719.681/0001-10



